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.  DATOS DE LA ASIGNATURA

Nombre de la asignatura: Tacticas y Sistemas de Juego en el Beisbol |
Clave de la asignatura: BES-110

Pre-requisito:

Co-requisito:

Horas tedricas — Horas practica — Créditos |2—-2 -3

. PRESENTACION:

El juego de beisbol como deporte de equipo, ha organizado sus acciones en
condiciones de interrelacion e interdependencia ya que su juego se desarrolla por
pasaje, con una fase de pausa relativa y fases dindmicas de actividad; tiene caracter
significativamente técnico-tactico, debido a la variedad y complejidad de su accionar
tactico, lo que hace que se desarrolle bajo un influjo constante de situaciones
imprevistas. En la asignatura Tacticas y Sistemas de Juego en el Beisbol |
comprenderemos que en este deporte existe una tendencia predominante de enfatizar
en la preparacion técnica por posiciones de juego, frente a estas, la direccion técnico-
tactica se constituye en un concepto que necesita redimensionar su contenido y su
relacion con los deméas saberes especificos componentes de la preparacién de los
jugadores de beisbol.

lll.  PROPOSITOS GENERALES:
Al finalizar el curso, el alumno sera capaz de:

» Interpretar la terminologia del beisbol tanto en los aspectos generales como en la
tactica y su estrategia.

» Demostrar, por medio de la teoria y la practica, la importancia de la practica, la
importancia del beisbol.

* Incrementar en el estudiante los conocimientos relacionados con el beisbol como
un deporte competitivo.

» Conocer los aspectos técnicos-tacticos basicos en el aprendizaje del juego de
beisbol.
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IV. GUIAS APRENDIZAJE:
GUIA APRENDIZAJE UNIDAD I. - Origen y evolucién del beisbol .

Leccion 1.1. Breve resefia historica del beisbol.
Leccion 1.2.  Reglas basicas del beisbol.
Leccion 1.3. Los jugadores (posiciones).
Leccion 1.4. Los coaches.

Leccion 1.5. Funciones de los coaches.

Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-

Prueba Guia # 1.

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD Il. — Movimientos defensivos.

Leccion 2.1.  Batazo a cada base y cubrimiento del campo.
Leccion 2.2.  Hit al left (sin corredor, con corredor, con corredor en posicion

anotadora).

Leccion 2.3.  Hit al right (sin corredor, con corredor, con corredor en posicion
anotadora).

Leccion 2.4.  Asistencias.

Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-

Prueba Guia # 2.
GUIA APRENDIZAJE UNIDAD lll. — Posiciones y movimientos ofensivos

Leccién 3.1.  Orden de bateo.

Leccion 3.2.  Caracteristicas fisicas, técnicas y psicologicas para el line up.
Leccién 3.3.  Bateo y corrido.

Leccién 3.4.  Toque y corrido.

Leccion 3.5.  Squizze play.

Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-

Prueba Guia # 3.

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD IV. - Las acciones de grupo como via relevante para
la preparacion técnico -tactica en el equipo de beisbol en el alto nivel

Leccion 4.1.  Definicion de accion de grupo en el beisbol.
Leccion 4.2.  Sobre las areas de juego.
Leccion 4.3.  Contenidos de acciones de grupo a la ofensiva.



Leccioén 4.4.
Leccion 4.5.
Leccioén 4.6.
Leccioén 4.7.
Leccioén 4.8.
Leccioén 4.9.
Leccioén 4.10.
Leccién 4.11.
Chat.-

Tarea 1.-
Tarea 2.-
Foro.-
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Interrelacion entre tres jugadores.

Interrelacion entre cuatro jugadores.

Contenidos de acciones de grupo a la defensiva.
Interrelacion entre dos jugadores.

Interrelacion entre tres jugadores.

Interrelacion entre cuatro jugadores.

Interrelacion entre cinco y seis jugadores.

Secuenciacion para la preparacién de los equipos de beisbol.

Prueba Guia # 4.

Prueba Final




